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ODONTOIATRIA . .
PROTESI DENTARIA Medico Odontoiatra

TRAZIONE EXTRA ORALE (T.E.O.)

Questo apparecchio serve a rallentare la crescita della tua mascella superiore e portare
indietro i denti superiori per poter far chiudere in modo corretto la tua bocca.
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La T.E.O. deve essere portata tutti i giorni per almeno 14 ore. Questo vuol dire che va’
tenuta tutta la notte e durante il giorno quando sei in casa.
Ogni ora in piu rende comunque piu efficace e piu breve la terapia.

E’ importante saltare il minor numero di giorni possibile. Ogni giorno perduto annulla
I'effetto di 2 giorni in cui & stata portata.

La T.E.O. é costituita da 2 archi: quello interno va inserito nei tubi piu larghi delle
bande dei molari superiori, mentre quello esterno va connesso al collo (TEO cervicale)
o alla testa (TEO alta) tramite una fascia fornita di una striscia elastica con dei fori.

E’ molto importante che la T.E.O. sia inserita in bocca prima di attaccarla alla striscia
elastica.

Durante la rimozione della T.E.O. assicuratevi di eliminare la trazione elastica prima di
rimuovere I'arco interno.

La forza esercitata dalla trazione elastica puo dare una leggera sensazione di tensione
che svanira in poco tempo.

La T.E.O. non va’ portata durante l'attivita sportiva.

Ricordati di contattarci subito nel caso che tu non riesca a portarla, ti faccia male o anche
soltanto abbia dei dubbi o delle domande da farci.
E’, infine, importante riportare la T.E.O. ad ogni successivo controllo.







